
En satsning för att korta 
utrikes födda kvinnors väg 
till jobb
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• En mötesplats som redan finns i  cirka  
220 av landets 290 kommuner 

• En trygg plats dit många kvinnor lockas 

• Möjligheten att kombinera riktade 
insatser med generella 

• En brygga till förskolan



Referensgrupp: Eskilstuna, Jönköping och Uppsala

Öppen förskola och arbetsmarknadsenhet





Familjecentralen

Larven

Samar Abouharb

Kulturstödjare

Annakarin Nystrand-Sacaneno 

Förskollärare & Samordnare



Hur började det hela

och hur har resan sett 

ut, fram till nu?



2020 2021 2024 20252023

Vår Resa



2020

● Självskattning – Är vi verkligen en verksamhet för alla?

● § 37a-medel från Länsstyrelsen



2021
Kulturstödjare Samar anställs på 60%

Mål

● Fler utrikesfödda besökare till Öppna Förskolan
● Kulturellt utbyte
● Fler utrikesfödda guidas rätt
● FÖS (Föräldraskap i Sverige) införs i kommunen
● Samverkan med andra delar utav kommunen



2023

Från Projekt till Tillsvidaretjänst

Projektet leder till fast anställning för Samar 

och  kommunen och Kulturstödet etableras 

utifrån att behoven finns. 



2023
SKR Processtöd

”Golvetgruppen” skapas – Stöd från cheferna

● Kulturstödjare & Processledare

● Förskollärare

● Studiehandledare, Lärcentrum

● Socialrådgivare/Familjebehandlare

● Socialsekreterare, Arbete & tillväxt

● Arbetsmarknadskonsulent



Språkcaféerna utvecklas

Teman

● CV Verkstad

● Råd &stöd kring Vardagsekonomi

● A-Kassa

● Körkort

● Föreningslivet, Träning

● Kvinnohälsa

● Jobb & utbildning

● Jobb och Utbildningsmässa. 



Språkcafé



2025

Vi fortsätter & utvecklar

● Hur gör vi detta mätbart?

● Hur sprider vi detta?

● Hur blir vi mer synliga?



Tre tips

● Låta sig inspireras

● Hålla i och hålla ut

● Våga prova tillsammans med samverkanspartners



Kontaktuppgifter

Samar.abouharb@bjuv.se – Kulturstödjare & Processledare

Annakarin.nystrand-sacaneno@bjuv.se – Förskollärare & 

Samordnare

Lycka till!

mailto:Samar.abouharb@bjuv.se
mailto:Annakarin.nystrand-sacaneno@bjuv.se


Hållbar stad – öppen för världen

Öppna förskolan och Studium 
i Göteborg 

Språkträning  inför SFI

Josefine Wedel, Utbildningsledare SFI 

Maria Ramberg  Förskollärare

Martina Öhrling SFI lärare



Hållbar stad – öppen för världen

Språkträning i öppna förskolan - 
Göteborgsmodellen

8 öppna förskolor runt om i Göteborg

• Föranmälan, närvaro, ca 12-15 deltagare

•  En liten byggsten i ett större sammanhang

• Samverkan och nya kontakter

• Vi kommer till dem, viktigast att vara förälder

• Inte inskriven på Sfi

Start 2022 med 3 enheter

SKR- nationell satsning 

främja en ökad etablering 2023-2025



Hållbar stad – öppen för världen

Biblioteket & Hälsoteket 

• Lättlästa böcker

• Lätta sångböcker, pekböcker

• Besöker bibliotek och får lånekort

• Information om bokcirklar, språkkafé och 

aktiviteter

• Hälsoteket på besök

SYV studie och yrkesvägledare besöker

• Workshop med pedagoger och syv

• Handledning & Vägledning



Hållbar stad – öppen för världen

Nu tar vi ritfilmen



Hållbar stad – öppen för världen

Så här kan ett tillfälle se ut

• Samling med sång

• Samtal/undervisning

• Förskollärarna ”tar” barnen

• Språkkafé

• Undervisning/skriva

• Städa

• Hejdå-sång



Hållbar stad – öppen för världen

.

• Känsla av att bli satsad på

• Möte med andra mammor, vänskap

• Språkligt självförtroende  

• Kunskapssyn, barnsyn

• Tilltro till familjecentralen, förskolan, 
skola, samhället, till Sverige

• Bli en bra vårdnadshavare



Hållbar stad – öppen för världen

Meningsfullhet
Traditioner, hälsa,  

Orange day, 

kvinnodagen

Hanterbarhet

Barnet är med, 

sömnbrist, ljud…
Begriplighet

När behöver jag 

svenska språket?

KASAM  Anthonovsky   Känsla av sammanhang



Hållbar stad – öppen för världen

“När jag fick mitt första barn, var jag deprimerad av att gå
hemma. Bara mata, städa och sköta hem. Men nu går jag 
här och lär mig svenska.”

“Jag har läst SFI, men vågade inte prata så mycket”



Hållbar stad – öppen för världen

Kontakt Studium, Göteborgs Stad

Josefine Wedel utbildningsledare SFI

josefine.wedel@educ.goteborg.se

Martina Öhrling, Sfi-lärare 

martina.ohrling@educ.goteborg.se

Maria Ramberg , förskollärare Lövgärdet

maria.ramberg@forskola.goteborg.se

Alla som finns på bild har givit sin tillåtelse

mailto:martina.ohrling@educ.goteborg.se
mailto:maria.ramberg@forskola.goteborg.se
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