BARNAFRID

NATIONELLT CENTRUM FOR KUNSKAP OM VALD MOT BARN

Rikard Tordon, psykolog, med dr, utredare med programansvar hdlso- och sjukvard
Maria (Mia) Johansson, socionom, utredare med programansvar for socialtjanst
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Barnafrid
Nationellt centrum fér kunskap om vald mot barn

* Regeringsuppdrag som tilldelades
Linkopings universitet under 2015

« Uppdrag att samla och sprida kunskap om S
vald till yrkesverksamma som i sitt arbete .-)U‘“ |
moter barn och unga. ” ” | | \ﬁ

* I enlighet med Barnkonventionen och _/—\ T

hallbarhetsmalen enligt Agenda 2030 som (3 @) ( @) -
handlar om att forebygga och stoppa vald
och exploatering av barn.
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Vision

Ett samhalle som har
formagan att ge alla
barn en fredad uppvaxt.
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Regeringsuppdrag

Skyddat boende Familjecentraler @ Riskbedomningar

Hedersrelaterat

vald och fortryck Ukraina
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Verksamhet- hur vi sprider kunskap

« Natverkstraffar
 Utbildningar
 Forelasningar

« Webbinarium

« Samverkans- och referensgrupper
« Konferenser %
 Forskning 7

* Rapporter
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Vart regeringsuppdrag ang familjecentraler

Januari 2024 fick Barnafrid en
komplettering av sitt
regeringsuppdrag

Samla och sprida kunskap om vald
och overgrepp mot barn, samt
stodja utvecklingen av kunskap
om och i familjecentralernas
verksamhet
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Vad gor Barnafrid i sitt uppdrag?

« Skapat hemsideplats pa barnafrid.se med information om uppdraget och
om familjecentralernas verksamhet

» Dialog och studiebesok med familjecentraler

« Samverkar med FFFF och Socialstyrelsen

« Enkat och enkatsammanstallning

« Digital utbildning "Barnafrids basprogram gruppspar Familjecentraler"

« Angelagna utvecklingsomraden
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Enkadt 2024

 Vifragade om utmaningar, vad Barnafrid skulle kunna

bidra med, samt vilka kunskapsbehov personalen har

« Storsta utmaningarna var:
* samlokalisering,
* att kunna upptacka vald
* svag forankring hos huvudmannen

* att na sarskilt utsatta familjer
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Enkat 2024 fortsattning

Tankbara aktiviteter for Barnafrid:

 Utbildning om att upptacka vald och agera ratt
» Stoff till en foraldrautbildning om vald

 Hjalp till gemensamma styrdokument om vald

 Sprida goda exempel
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Ny enkdt 2025

Arets enkit bestir av:

. S Barnafrids enkat till
 tva enkla bakgrundsfragor,

Familjecentraler 2025

 fyra pastaenden om din
familjecentrals forutsattningar att
mota familjer i vald,

 tva fragor om strukturella och
organisatoriska forutsattningar.

» Den sista fragan ar oppen for dig
att fritt uttrycka dina onskemal i.
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Definition av vald

» Alla former av fysiskt och psykiskt vald, skada eller overgrepp
« Vanvard eller forsummelse
 Utnyttjande

e Sexuella overgrepp

Kalla: Definition av FN:s barnrattskommitté
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Forekomst - hur vanligt dr vald?

57 procent uppgav att de utsatts for nagon av foljande valdsformer; fysiskt vald
fran vuxna, psykiskt vald fran vuxna, forsummelse, upplevt vald mellan vuxna i
familjen, sexuella overgrepp, mobbning och vald i egen parrelation.

« 29 procent uppgav att de utsatts for nagon typ av vald fran en foralder (fysiskt och
psykiskt vald, forsummelse, sexuella overgrepp eller att ha upplevt vald mot en
foralder)

* 13,5 procent rapporterade att de utsatts av fysiskt vald av sina foraldrar inklusive
styvioraldrar och familjehemsforaldrar. Av dessa var det vanligaste att det var av
biologisk pappa (50 %) foljt av biologisk mamma (41 %).

(Nationell kartlaggning av vald mot barn, av Stiftelsen Allmanna Barnhuset, 2022)
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Vad ar fysiskt vald?

 Att sla, sparka, nypa, skaka, klosa, lugga, bita, dra i haret, branna, forgifta,
strypa, kvava

 Fysisk mobbning och pennalism utford av vuxna eller andra barn

* Med eller utan tillhygge
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Vad dr sexuellt vald?

Sexuella overgrepp mot barn definieras som ett barns engagemang i en
sexuell aktivitet som

e hen inte helt forstar

* hen inte kan ge informerat samtycke till

* hen inte ar moget for

bryter mot lagar och sociala tabun i samhallet

Barn kan utsattas for sexuella overgrepp av vuxna eller andra barn som — i
kraft av sin alder eller utvecklingsstadium — ar i en position med ansvar,
fortroende eller makt over den utsatte.
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Vad ar forsummels

Forsummelse ar nar omsorgspers
resurser, inte tillgodoser barnets |
kanslomassig utveckling, naring,

e?

oner inom ramen for familjens
behov i omraden som halsa, utbildning,
bostad och trygghet. Det riskerar att skada

barnets halsa eller fysiska, mental

a, moraliska eller sociala utveckling.

Det omfattar aven otillracklig tillsyn och att inte skydda barn fran skada i
storsta mojliga man. Att overge ett barn ar ocksa forsummelse.

Forsummelse kan vara:
» praktisk/fysisk
 kanslomassig/psykisk
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Vad ar hedersrelaterat vald & fortryck?

- Grund i kulturella forestallningar om kon, makt och sexualitet.

- Forestallningar om oskuld och kyskhet i fokus och familjens rykte ses som
avhangigt flickors och kvinnors faktiska eller pastadda beteende.

- Kontroll. Fran begransningar i vardagen om exempelvis kladval, socialt umgange
och rorelsefrihet till livsval om utbildning, jobb, giftermal och skilsmassa.

- Kan utvecklas till hot och vald, ibland aven dodligt vald.

- Pojkar samt homosexuella, bisexuella och personer med konsoverskridande
identitet och uttryck kan ocksa drabbas.

- Valdets kollektiva karaktar innebar att det kan finnas fler forovare, bade kvinnor
och man, och att offren kan vara kvinnor och man samt flickor och pojkar.

- Valdet kan sanktioneras av familjen och omgivningen, aven av andra kvinnor.
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Vad ar psykiskt vald

« forlojliga, osynliggora och forminska barnet,

anklaga, framfora obefogad kritik eller
klagomal mot barnet samt sprida logner

orimliga forvantningar eller konstant missnoje

skapa osakerhet genom oforutsagbart
upptradande, undanhalla kanslor eller forneka

nagot som hant

utnyttja barnet for eget behov av till exempel

kanslomassigt stod eller medha

utsatta familjens husdjur for val

]
d eller ta

(sonder) barnets agodelar eller |

leksaker
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Vad dar att bevittna vald?

Nar barn ser, hor eller kanner av
vald mot en eller flera narstaende

Barnfridsbrottet ny lag 2021
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Barnfridsbrott

1juli 2021 infordes barnfridsbrottet i 4 kap. 3 §
brottsbalken (BrB). Barnfridsbrottet gor det
straffbart att lata ett barn bevittna vissa
uppraknade brott i 3, 4, 6 och 12 kap. BrB samt
straffbara forsok till de angivna brotten

Syftet ar att starka det straffrattsliga skyddet for
barn som bevittnar vissa brott mellan narstaende
eftersom dessa barn enligt forskning loper okad
risk att drabbas av bade psykisk och fysisk ohalsa.
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Vad kan vald i barndomen leda till?

« Mer inflammationer > karlpaverkan, samre immunforsvar

« "Omkalibrerad” stressreglering > minneskapacitet, samre skolresultat
« Paverkar amnesomsattning > obesitas, forstaimning, inaktivitet, somn
* Kriminalitet

* Socialt utanforskap

e Okad risk for olika missbruk

 Fortida dod

Tips: Sok Youtube: "Nadine Burke Harris TED Talk”
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Vaga fraga om vald!

Fran IVO:s slutrapport av regeringsuppdraget "Tillsyn av socialtjanstens och hilso- och sjukvardens arbete mot mans vald
mot kvinnor, vald i nara relationer och hedersrelaterat vald och fortryck”

« 66 kommuner saknar rutiner for att stalla fragor

* 91 kommuner saknar rutiner for att upptacka barn som bevittnat vald som
behover stod och hjalp

 Socialnamnderna hamtar inte alltid in uppgifter om vald tillrackligt

« Utredningssamtalen med barn berorde inte alltid anledningen till
utredningen, uppgifter om vald eller bevittnande av vald.

e I flera arenden med brister framkom att barn inte fick komma till tals.
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Forts vaga fraga 1VO:s tillsyn

* 119 vardcentraler saknade rutiner for att stalla fragor om vald for att kunna
upptacka valdsutsatta och barn som bevittnat vald som behover vard

« 237 vardcentraler saknade rutiner for hur de ska beakta barns behov av
information, rad och stod, om barnets foralder eller annan vuxen som
barnet bor med har utsatt barnet eller en narstaende till barnet for vald
eller andra overgrepp

« 131 vardcentraler saknade rutiner for att utveckla och sakra kvaliteten i
arbetet med valdsutsatta och barn som bevittnat vald

76 vardcentraler saknade rutiner for fullgorandet av
anmalningsskyldigheten
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Varfor fragar man inte?

Saknar kunskap om och inte uppmarksammar valdsutsatthet som
ett forekommande problem.

Verksamheter kan ocksa sakna rutiner eller annan vagledning for
nar och hur fragor ska stalla om valdsutsatthet.

Rutiner ar inte ar kanda av personal, eller att rutinerna inte ar
tillrackligt konkreta for att personalen ska kunna anvanda dem.
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Orosanmdlan - en forutsattning
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Att tdnka pa vid misstanke om vald

Beratta inte for
Viktigt att misstanken Om mdijligt vem, nar, vardnadshavare om det

framgar tydligt omfattning, hur ar en vardnadshavare
som ar misstankt

Ovriga uppgifter sdsom

Garna bade muntlig och : . o 1p.s hur man fatt
Polisanmalan? Radfraga : :
uppgifterna, vilket barn

olis eller Barnahus .
P det ror, adress,

vardnadshavare osv.

skriftlig anmalan, viktigt
att agera snabbt
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Barnafrids kunskapsportal

Digitala utbildningar

Kunskapsbibliotek

e Formular och metodstod

 Forelasningar

e Resursbank

Scanna OR-koden eller ga till
barnafrid.se/kunskapsportal/
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Barnafrids basprogram om vald mot barn
och unga- Gruppspar familjecentraler

En arbetsplatsutbildning som riktar sig
till personal pa familjecentraler som vill
gora ett gemensamt kunskapslyft nar
det galler att identifiera, upptacka,
agera vid vald mot barn, bemota barn
och foraldrar dar det finns en misstanke
eller dar det forekommer nagon typ av
vald samt arbete med svarnadda
familjer/grupper och samverkan.

Tas fram i dialog och samverkan med
FFFF, familjecentraler i Linkoping,
Jonkoping och Varmland samt
Socialstyrelsen m.fl.
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Vad kommer utbildningen att innehalla for
teman?

Hur kan man bemota
Introduktion- Vad ar Hur kan man familjen vid misstanke i Hur kan man agera for
vald mot barn och upptacka att ett barn att ett barn och/eller barnet om barnet ar

barnmisshandel? ar utsatt for vald? foralder ar utsatt for utsatt for vald
vald?

Hur upptacka, agera
och bemota om du
misstanker
hedersrelaterat vald
och fortryck?

Svarnadda

familjer/grupper Samverkan
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Hur lang tid tar utbildningen och vad kostar
det?

 Varje tema ar uppdelat pa tva traffar
 Varje traff tar ca 30-45 min
« Totalt ca 7-10 timmar

e Kostnadsfritt

Exempel pa upplagg
Del av tid pa personalmoten/APT

Del av
planeringsdagar/utbildningsdagar
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Vad hdnder framat

 Dialog och studiebesok
« Samverkan med FFFF och socialstyrelsen

 Sprida kunskap om familjecentraler i samband med att vi informerar om
vart uppdrag

e Utveckla hemsidan

« Hoja familjecentralernas kunskap om vald och overgrepp- digitala
utbildningen

« Arliga enkiter
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Tack for oss!

Hor garna av dig om du har
fragor:

Valkommen till var monter som
ar nr 2 nedanfor rulltrapporna.

rikard.tordon@liu.se

mia.johansson@liu.se
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NATIONELLT CENTRUM FOR KUNSKAP OM VALD MOT BARN
NATIONAL CENTRE ON VIOLENCE AGAINST CHILDREN

Gor din rost hord i arets

B enkatundersokning
frén Barnafrid!

on Barmairidl
— .
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