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VERKSAMHETSPLAN för FFFF verksamhetsåret 2025
FFFF skall på folkhälsovetenskaplig grund stimulera utvecklingen av tvär-  
 professionellt samarbete för att främja barns hälsa och utveckla arbets-  
 former som stärker föräldrars kompetens, delaktighet och inflytande.
a) FFFF ska utgöra ett stöd för landets familjecentraler/familjecentralsliknande verksamheter.
b) FFFF ska verka för att familjecentraler/familjecentralsliknande verksamheter skall bildas på så många platser som möjligt bl.a genom att öka kunskapen bland beslutsfattare om de hälsofrämjande och förebyggande insatsernas värde.
c) FFFF ska stimulera till etablering av regionala nätverk. 
”FFFF grundar sig på värdet av att bibehålla och utveckla det demokratiska samhället, där alla människor har lika värde. FFFF verkar för att införliva FN:s konvention om barnets rättigheter i det hälsofrämjande och förebyggande arbete på familjecentraler och familjecentralsliknande verksamheter.” 
Styrelsen 2025
Åsa Westergren			Ordförande
Ulrika Heimer  			Kassör
Nina Alakulju 				Vice kassör
Anna-Maria Troedsson		Sekreterare
Martina Larsson			Vice sekreterare
Ulrika Nygren   			Ledamot
Maria Kruse		      		Ledamot
Marika Jannerfjord			Ledamot
Marianne Gabrielsson			Ledamot

· Styrelsearbete
· Bedriva föreningsarbete enligt stadgar och mål 
· Avge en årlig verksamhetsplan och verksamhetsberättelse
· Ansvara för FFFF’s ekonomi, avge en årlig redovisning och revisionsrapport
· Ansvar för helhetslösning gällande bokföring, bokslut och deklaration Kvartalsvis framtagning av avstämd balans- och resultatrapport
· Ansvara för fakturering
· Arbeta utifrån föreningens barnrättsbaserade beslutsunderlag som ligger till grund för samtliga beslut som tas i styrelsen
· Bevaka FFFF’s officiella mailadress info@familjecentraler.se
· Underhålla och utveckla hemsidan
· Ge stöd till medlemmar och förmedla kontakter
· Utgöra remissinstans inom FC verksamhetsområde
· Hantering av medlemsansökan och föra aktuell medlemsförteckning
· Ansvara för att sammanställa antal FC och FCLV i Sverige	

· Årsmöte
· Ansvara för planeringen och genomförande av årsmöte, i anslutning till nationell konferens

· Konferens 
· Genomföra konferens i Göteborg 25-26 mars 2025   
· Påbörja planering av konferens 2026 i Umeå
· 2027 planeras för konferens i Norrköping

· Stimulera till fortsatt utveckling av regionala nätverk 
· Planera och genomföra ett seminarium för regionala kontaktpersoner och styrelsen 2025 i samverkan med Stiftelsen Allmänna Barnhuset
· Stödja regionala kontaktpersoners arbete i de regionala nätverken
· Om möjligt medverka vid regionala träffar och konferenser vid förfrågan

· Stödja utvecklingen av de olika professionernas yrkesroller för att främja det förebyggande arbetet och samverkansprocessen inom familjecentralen. 

· Vi fortsätter att sprida alla professionsdokument samt de korta filmerna kring varje profession
· [bookmark: _heading=h.1fob9te]Att leda utan att vara chef 14-15 januari 2025
· [bookmark: _heading=h.3znysh7]Ta fram powerpointmaterial utifrån bl.a. Nationell vägledning - Samverkan för barns bästa, Bygga familjecentral samt Socialstyrelsen och Folkhälsomyndighetens Kartläggning och analys.
· Uppdaterar utställarmaterialet
· Marknadsföring – fröpåsar m.m.
· Sprida styrning och ledningsdokumentet
· Stöd och kunskap till ledning och styrning som ska genomsyras av jämställt föräldraskap och integration
· Stärka möjligheterna att alla föräldrar får tillgång till föräldraskapsstöd i grupp


· Arbeta för ett nationellt ansvarstagande och samordning för stöd och utveckling av familjecentralerna 

Vara utställare på: 
· Barnrättsdagarna (31/3) 1–2 april
· Skolriksdagen 5-6 maj 2025
· Socialchefsdagarna 1–3 oktober i Göteborg
· Almedalen 23–27 juni

Seminariehållare:
· Almedalen
· Socialchefsdagarna 1–3 oktober i Göteborg

2026
Utställare
· [bookmark: _heading=h.3dy6vkm]Barnafrid 28-29 januari, Linköping
· [bookmark: _heading=h.jm4k03mkihcg]MR-dagarna
· [bookmark: _heading=h.7godnbgr3k88]Reproduktiv hälsa medarbetare

Seminariehållare
· Barnveckan 


· Arbeta för lokal, regional och nationell utveckling av familjecentraler genom att samarbeta med andra aktörer som på strategisk nivå stödjer familjecentralsarbete. 

· [bookmark: _heading=h.30j0zll]Delta i SKR:s nätverk för att stärka barnets rättigheter  
· [bookmark: _heading=h.cktb2wvgo8xs]Strategisk regionsamverkan
· Regelbundna avstämningar med MFoF
· Samarbeta med Socialstyrelsen och Barnafrid utifrån deras regeringsuppdrag.
· Arbeta och ge stöd för att regionala stödjande funktioner ska etableras

· Forskning och utvärdering 
· Fortsätta driva frågan om behovet av forskning om FC
· I samarbete med Enkätfabriken använda utvärderingsverktygen för uppföljning av FC 
· Använda insamlad data för fördjupad analys

· Internationellt erfarenhetsutbyte 
· Tillmötesgå internationella förfrågningar om studiebesök och erfarenhetsutbyte.
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