
 

 

FÖRENINGEN FÖR FAMILJECENTRALERS FRÄMJANDES NATIONELLA KONFERENS 2026 

Myndigheten för familjerätt och föräldraskapsstöd (MFoF) medverkade som utställare vid 

familjecentralskonferensen i Umeå 6–7 maj 2026. Stort tack till alla som besökte oss och tog 

del av kunskap om föräldraskapsstöd samt information om myndigheten. Ungefär hälften av 

deltagarna besökte vår monter. Hoppas att vi ses igen nästa år! 

UTIFRÅN DINA ERFARENHETER I VERKSAMHETEN – VILKA FÖRÄLDRAR ELLER 

MÅLGRUPPER SER DU HAR STÖRST BEHOV AV FÖRÄLDRASKAPSSTÖD I NULÄGET ? 

Årets deltagare gavs möjlighet att svar på en fråga via verktyget Mentimeter. 

Vi fick in 44 svar ifrån 35 personer och kunde analysera 66 citat tillhörande 12 målgrupper. 

De grupper av föräldrar som flest identifierade i störst behov av föräldraskapsstöd var: 

utlandsfödda (21 st.), föräldrar med psykisk ohälsa (16 st.) och ensamstående (7 st.). 

Resultatet stämmer väl med både forskning och MFoF:s uppfattning.  

Övriga svar var: isolerade föräldrar (6 st.), unga föräldrar (6 st.), föräldrar som är analfabeter (2 

st.), föräldrar till barn med NPF (2 st.), bonusföräldrar (2 st.), högpresterande föräldrar (1 st.), 

föräldrar med många barn (1 st.), pandemiföräldrar (1 st.) och föräldrar med svag 

socioekonomi (1 st.). 

BESÖK VÅR WEBBSIDA FÖR AKTUELLA NYHETER 

Föräldraskapsstöd (mfof.se) 

KONTAKT VIA E-POST 

foraldraskapsstod@mfof.se  

Läs vårt nyhetsbrev 

Prenumerera på nyhetsbrev 
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